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Цель: Оказание родителям практической помощи в повышении эффективности 
воспитания, развития дошкольников. 

Задачи: 

1. Изучение интересов, мнений и запросов родителей. 
2. Обеспечение оптимальных условий для самореализации родителей в освоении ими 

различных социальных ролей; 
3. Расширение средств и методов работы с родителями, проведение их анализа; 
4. Изменение позиции родителей по отношению к деятельности дошкольного 

учреждения, привлечение их к организации, контролю и планированию 
деятельности детского сада; 

5. Повышение психолога - педагогической культуры родителей. 

Формы работы: 

• Индивидуальные консультации 
• Папки- передвижки 
• Игротеки 
• Встречи с педагогом - психологом 
• Дни открытых дверей 
• Выставки 
• Семейные проекты 
• Педагогические бюллетени 
• Различные формы досуга 
• Фотовыставки 
• Памятки - рекомендации 
• Родительские собрания 
• Совет детского сада. 



План работы с родителями 

№ Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные 

1 Исследование семей воспитанников В течение 
года 

Методист, воспитатели 
групп 

2 Изучение и анализ методического и 
дидактического обеспечения работы с 

родителями в ДОУ 

В течение 
года 

Методист, воспитатели 
групп 

3 Пополнение литературы в методическом 
кабинете информационного банка 

В течение 
года 

Методист 

4 Организации «Дня открытых дверей» для 
ознакомления родителей с деятельностью 

ДОУ 

Сентябрь 
Апрель 

Заведующая, методист, 
воспитатели групп 

5 Систематизация в ДОУ нормативно-
правовой документации, обеспечивающей 

права ребенка 

В течение 
года 

Методист 

6 Индивидуальные собеседования с 
родителями для выявления их проблем в 
обучение и воспитании детей, изучение 

мотивов и потребностей родителей 

В течение 
года 

Методист, воспитатели 
групп, педагог-

психолог 

7 Родительские собрания По плану 
работы на год 

Методист, воспитатели 
групп, педагог-

психолог 
8 Оформление «папок - передвижек» 

«игра, как форма обучения», «адаптация 
ребенка в детском саду», «скоро в школу», 

«права ребенка», «безопасность детей на 
улице и дома» 

В течение 
года 

Методист, воспитатели 
групп, педагог-

психолог 

9 Индивидуальные консультации по запросу 
родителей/ законных представителей 

В течение 
года 

Методист, воспитатели 
групп, педагог-

психолог 
10 Профилактическая работа по проблемам 

нарушения прав ребенка в семье 
В течение 

года 
Методист, воспитатели 

групп, педагог-
психолог 

11 Проведение коррекционной работы с 
проблемными семьями 

В течение 
года 

Педагог- психолог 

12 Игротеки 1 раз в месяц Воспитатели групп 
13 Проведение традиционных праздников: 

День знаний 
Осенний бал 

Новогодние и рождественские встречи 
Мамин день 

Красная пасха 
Выпускной бал 

В течение 
года 

Методист, воспитатели 
групп, музыкальный 

руководитель 

14 Работа Совета ДОУ По годовому 
плану 

Заведующая, методист 

15 Участие родителей в конкурсах и выставках По годовому 
плану 

Методист, воспитатели 
групп 

16 Фотовыставки В течение 
года 

Методист, воспитатели 
групп 

17 | «Дни добрых дел» участие родителей в В течение Методист, воспитатели 



оформлении прогулочных участков и 
веранд 

года групп 

18 Семейные проекты В течение 
года 

Методист, воспитатели 
групп 

19 Работа ДОУ с семьей по 
воспитанию здорового ребенка: 

буклеты, памятки, информация в уголке для 
родителей 

В течение 
года 

Методист, воспитатели 
групп, педагог-

психолог 

Общие родительские собрания 

№ Мероприятия Целевая группа, срок 
проведения 

Ответственные 

1 1. «Давайте познакомимся» 
2 «Адаптация и здоровье»» 

3.«Трехлетние дети. Какие они?» 
4.«Очень много мы знаем и 

умеем» 

Младшая группа, 
Группа раннего развития 

Октябрь 

Методист, 
воспитатели групп, 
педагог - психолог 

2 1.«Любознательные почемучки» 
2. «Пальчики помогают говорить 

3.«Секреты общения» 
4. «Хорошо у нас в саду!» 

Средняя группа 

Декабрь 

Методист, 
воспитатели групп, 
педагог - психолог 

3 1. «Воспитываем леди и 
джентльменов» 

2. «Развивающие игры как 
средство интеллектуального 

развития детей» 
3. «Воспитываем маленького 

гражданина» 

Старшая группа 

Март 

Методист, 
воспитатели групп, 
педагог - психолог 

4 Семинар: «Семья в преддверии 
школьной жизни» 

Цель: Помочь родителям достойно 
пройти период начала обучения их 
ребенка в школе. Уточнить, какова 

позиция родителей по вопросам 
подготовки детей? 

«Секреты психического 
здоровья» 

«Мир знаний глазами дошколят» 
«Встреча с учителем начальной 

школы» 
«Готов ли Ваш ребенок к школе» 

Подготовительная группа 

Апрель 

Методист, 
воспитатели групп, 
педагог - психолог 


